
Mois Remarques Lieu Animatreurs Coordonnées
Lundi 6 St Pierre G.DESORMES Fancoise Arault-Delafond
Samedi 11 givray Pas d'animateur fran.nepal@gmail.com
Lundi 13 Foret de moulière B.BENARD tél : 06 98 98 29 44
Lundi 20 Béruges J.CHARLES Brigitte benard
Samedi 25 St Pierre JC.GUILBAULT brigittebenard@yahoo.fr
Lundi 27 givray G.DESORMES Tel:06 77 51 39 40
Lundi 4 Foret de moulière P.POIRAULT Paule Poirault
Samedi 9 Béruges B. BENARD paule.poirault@wanadoo.fr
lundi 11 St Pierre JC.GUILBAULT tél : 06 46 72 16 29
lundi 18 givray G.DESORMES Gilbert Desormes
Samedi 23 Foret de moulière B.PETIT gilbert.desormes@wanadoo.fr
lundi 25 Béruges P.POIRAULT tél 06 86 88 11 42
Samedi 30 St Pierre B.PETIT Jean Claude Guilbault
Lundi 1 Toussaint givray Pas de MN jcmj.guilbaud@orange.fr
Lundi 8 Foret de moulière J.REDIN tél : 06 40 24 09 83
Samedi 13 Béruges B. BENARD Jean Charles
Lundi 15 St Pierre G.DESORMES / J.REDIN charlesjeanraymond@gmail.com
Lundi 22 givray JC.GUILBAULT/ J.REDIN Tel:06 21 96 72 62
Samedi 27 Foret de moulière B. PETIT Bernard Petit
Lundi 29 Béruges J.CHARLES bernard.petit15@orange.fr
Lundi 6 St Pierre G.DESORMES tel: 07 86 11 61 35
Samedi 11 givray B. BENARD Jacqueline Redin
Lundi 13 Foret de moulière J.CHARLES Jacqueline.redin@orange.fr
Lundi 20 Béruges J.REDIN 06 82 03 32 27
Samedi 25 NOEL Pas de MN
Lundi 27 St Pierre Pas d 'animateur

vacances

NOVEMBRE

DECEMBRE

                                                Les circuits font environ 10/11 Km
4 lieux de rendez-vous - Bois de givray (Ligugé)
- Forêt de moulière (grand recoin)
-bois de st pierre (parking de la piscine)
-Béruges (parking de l'ancien stade)

Planning Marche Nordique trimestre 4 - 2021

Les marches sont annulées en cas d'alerte météo orange ou rouge

Toutes les séances commencent à 9h30 et dureront entre  2h00 à 2h30
Date

SEPTEMBRE

OCTOBRE


